Bye, Ana & Mia
Die gesammelten Beitrage in diesem Buch stammen €8e aus der Ess-Stirung

von Menschen, welche von Magersucht und/oder
Ess-Brechsucht betroffen waren. Sie hungerten um Em\

schlank zu bleiben, um Liebe und Aufmerksamkeit zu
bekommen oder um der Jauten Welt” zu entfliehen.

@ Was waren die Ausloser fiir die Ess-Storung? Spieg Lwe"bUCh*
@® Wann wurde ihnen die Krankheit bewusst? angSL' w:“fﬁg%g

@ ' A ) HONLROLL 2 F e
Was waren ihre Gedanken und Angste? '{ Sﬁ%ngefg’afﬂ }‘

Wie fanden sie ihren Weq in ein freies Leben?
® eg wahrnenmune MOCIE]

Dass sind nur ein paar Fragen, auf die Leser
dieses Buches Antworten bekommen.

Sex, drugs and selfcontrol - Band Il
»,Goodbye Ana & Mia, Wege aus der Ess-Storung“
Taschenbuch (188 Seiten), EUR 12,50

|ISBN 978-3-9028210-3-4

Dieses Buch im BravolNK-Onlineshop bestellen
und weitere Projekte unterstutzen: shop.bravoink.at

Weitere Bande dieser Buchreihe:

Band | — Das Jugendbuch Ess-Stérungen und Drogensucht
Inhalt: Bravo Birgit schildert ihre Suche nach Liebe und Freiheait.

Sie beantwortet Fragen von Jugendlichen zu Drogen und Ess-Stirungen.
Taschenbuch (188 Seiten)

SBN 978-3-9502903-0-1

EUH 12,50

www.iacebook.com/hravoink

Band Il - Junge Menschen erzdhlen ihre Geschichte

, nhalt: Eine Sammiung von Erdebnissen und Erfahrunger junger Menschen
- mit Drogen, Selbstzerstdrung und Depressiapert.

laschenbuch (188 Seiten)

= |SBN 978-3-9502903-7-0

& EUR 12,50

n Dein Gefallt mir fiir Yeranderung.
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